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1.Przedmiot i zakres opracowania

Projekt wykonawczy dla obiektu:
Dostosowanie budynku do ochrony przeciwpo  zarowej — instalacja
hydrantowa, instalacja sygnalizacyjna przeciwpo  zarowa, instalacja
elektryczna, oddymianie, wykonanie stref po  zarowych z klatek schodowych,
monta z oswietlenia ewakuacyjnego
Inwestor:
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
z siedzibg w Stargardzie przy Al. Zotnierza 37,
73-110 Stargard

2.Podstawa prawna opracowania

e umowa pomgdzy Inwestorem a Projektantem

e koncepcja rozwizan techniczno-technologicznych oraz ustalenia goay Inwestorem, a
Projektantem;

e projekty brarowe instalacji i architektury

e obowizujgce normy i przepisy

3.Kanalizacja teletechniczna

Projektuje st budowe kanalizacji jednootworowej z rury @110/3,7. Prxesjsciem do
budynku przychodni zabudowatudng SKR-1 o wymiarach 108x64x81 cm klasy A. Weitva
kanalizacji projektowanej i istniggej na terenie jednostki uktatgwiattowdd w rurze HDPE.
Wszelkie prace w obbie schodow wykonywarecznie (ze wzgldu na istniejca kanalizacg
teletechniczg). Przyhczenie projektowanej kanalizacji wykana studni oddalonej od budynku
przychodni. Doktadna trasa prowadzenia kanaliza@idug sie na planie sytuacyjnym — rysunek
T1.
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Rys. Studnia kablowa SKR-1

3.1. Prace ziemne

Wymiary rowow: gébokas¢ 0,6 m, szerok& 0,4 m. Po utgeniu rur naley przysypa ja
warstwg piasku lub przesianej gleby o grdbbco najmniej 5 cm, a naginie warstvg piasku lub
przesianej ziemi o gruloi co najmniej 20 cm przy czym ziemia nie powinasvera gruzu i
kamieni. Nasfpnie naley zasypywa wykop kolejnymi warstwami ziemi po 20 cm, ubgej
mechanicznie.

Przed przysipieniem do prac natg bezwzgtdnie skontaktowasie z przedstawicielem &zta
Teleinformatycznego w Stargardzie, ktory wak@rzebieg kanalizacji telekom. na terenie
kompleksu, w ktorej nafy utozy¢ projektowany przewod telekom. ¢dizy budynkiem przychodni,
a budynkiem wojskowej sty pozarne).

3.2. Prowadzenie kabfaviattowodowego w budynku

Do budynku Wojskowej Steg Pazarnej naley wejs¢ projektowanym przewodem poprzez
istniejaca kanalizaag, ktora jest ju wprowadzona do budynku, a ngstie przej¢ istniepca listwg
I wpig¢ sie wtyczka w istniepcy switch. Sygnat zaprojektowanej instalacji zoloraz® na
istniejgcym sprzcie komputerowym, po rozbudowie istrjieggo systemu operacyjnego, ktéry

obstuguje cat&t kompleksu wojskowego.

4.Uwagi koricowe

e calci¢ instalacji wykona zgodnie z obovdzujacymi normami i przepisami z zachowaniem



przepiséw BHP.
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Informacje dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na
budowie

DOTYCZY PROJEKTU:

Dostosowanie budynku do ochrony przeciwpo  zarowej — instalacja
hydrantowa, instalacja sygnalizacyjna przeciwpo  zarowa,
instalacja elektryczna, oddymianie, wykonanie stref pozarowych z klatek
schodowych, monta z oswietlenia ewakuacyjnego
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5.Informacje dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie

Na podstawie ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) w
sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sporzadzono
niniejsze opracowania w zakresie objetym projektem branzy elektrycznej

Wykonywanie robét budowlanych wigze sie z narazeniem pracownikéw na oddziatywanie czynnikéw niebezpiecznych, stwarza
wiele potencjalnych mozliwosci wystepowania groznych wypadkéw przy pracy i wymaga zachowywania na co dzien szczegoélnych
zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, regulowanych na og6t stosownymi aktami prawnymi.

Osobag odpowiedzialng za przestrzeganie przepiséw BHP jest kierownik robot, ktory zapewnia:

eorganizacje pracy w sposob gwarantujgcy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,

eprzestrzeganie przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, usuwanie stwierdzonych uchybien w tym
zakresie oraz kontrolowanie wykonania przepiséw,

ezapewnia wykonanie nakazéw, wystapien, decyzji i zarzagdzen wydawanych przez organy nadzoru nad warunkami
pracy

ezna, w zakresie niezbednym do wykonywania cigzacych na nim obowigzkéw, przepisy o ochronie pracy, w tym
przepisy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

ezaznajomienie pracownikéw z zakresem ich obowigzkéw, sposobem wykonywania pracy na wyznaczonych
stanowiskach, w tym zapewnia przeszkolenie pracownikbw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przed
dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnia prowadzenie okresowych szkolen w tym zakresie.

eswyznacza koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng, w razie gdy jednoczesnie w tym
samym miejscu wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez ré6znych pracodawcow

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach budowlanych bez stropéw, a takze przy ustawianiu lub rozbiérce rusztowan
oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w
szczegolnosci:

eprzed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych majg by¢ wykonywane
prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywana
zmiang potozenia, a takze stan techniczny stalych elementdéw konstrukcji lub urzadzen majgcych stuzy¢ do
mocowania linek bezpieczenstwa,

e zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu chronigcego
przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych elementéw
konstrukciji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

e zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetméw ochronnych przeznaczonych do prac na wysokosci

Przy robotach ziemnych nalezy zapewnic:

o zabezpieczenie terenu budowy, wykopu dla kabli oraz rob6t oraz fundamentowych pod maszty i stupy,

* obowigzkowe zabezpieczenie $cian wykopu poczawszy od 1m gtebokosci.
poprzez wykonanie wykopu ze scianami (skarpami) pochylonymi

o skladowanie materiatéw i urobku w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu,

e przy wykonywaniu wykopéw sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczyé strefe niebezpieczng zwigzang z pracg
tych maszyn.

Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami a w szczegolnosci:

7.

10.

11.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas robét
budowlanych (Dz.U. z 2003 nr 47, poz.401)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w prawie ogoélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 1997r. 129, poz. 844)

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzesnia 1999r. W sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz 912)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 wrzesnia 1996r. w sprawie rodzajow prac, ktére powinny
by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. z 1996r. Nr 62 poz. 288)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac wymagajacych
szczegOlnej sprawnosci psychofizycznej. (Dz. U. Nr 62, poz. 287)

OPRACOWAL MGR INZ. PATRYK DOMINIAK
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